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Al Jlens 3
| e Qe A0AE
[Tpuem mymn Hanmenorauue 6mona | Bec [Nuersbie gelecTsa __ @ x| No |4
omopa benku IKHPbI YIJIeBOIBI & pelienTypsbi
Cpeja ¥/
Jlens 3 o
3aBTpaK Kawa nieHHas 200 8.3 10.6 i e 133
MOJIOYHAs JKUKas
Macio ciuBoYHOE 5 0,04 3,62 0,08 33 6
MOPLHOHHOE
| Xie6 mueHHy Hbl it 30 2,45 0.85 16,74 85.77 701
Yaii cnaakuil
200 0,12 0,018 13,6 52 194
: Utoro 435 10,91 15,088 62,12 395,77
Bropoii 3aBTpak
BuraMMHU3HpOBaHHKIH | 50 0 0 8.64 33
HannToK « Buromka»
Oben _
| Canat u3 penvaroro 40 0,5 1,6 6,64 20.92 41
| nyka ¢ 3eneHsIM
| rOpOIKOM
| bopu
200 1,28 4.88 12,74 1289 56
Japkoe 1o- 200 18,48 8,28 24,86 241.1 276
JIOMaITHeMY
Kucenn u3 nnogosoro | 200 0,56 0.06 30,2 123.6 213
KOHLIEHTpaTa
Xneb nueHnY Hbl il 20 3,95 0,5 24,15 118 701
Xneb pxaHoit 50 33 0.6 16,7 87
700
Uroro 510 28.07 15.92 11529 719,52
VnnoTHeHHBI
MO AHUK
Batpymiku ¢ 70 6.8 6.75 25,54 185 504
TBOPOIOM
Coyc cMeTaHHbIH 30 0.4 2,5 1.7 22 354
Xne® nueHnY Hbl i 30 2,45 0,85 16,74 85,77 701
Kakao ¢ MooKoM 180 3,78 3,25 15,55 106,79 397
Hroro 310 13,43 13,35 59,53 399,56
Uroro 3a aenn 1305 52,41 4435 245,58 1547,85




